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Motté:
A szem a lélek tiikre,
a gyerek a csaladé!

Sziil6 - gyerek - csalad
A harmonikus gyermekkorért

Beszélgetések a sziildség fontos kérdéseirdl - tapasztalatcsere, tuddsbévités

p74

A mai szilének, olyan valaszokat kell megtaldlni, ami az O
gyerekkoraban, fiatal koraban még nem |étezett, nincsenek
lehetséges mintak a megoldasra.

Szeretnénk, ha minél tobb szUl6 1atna, tudna, hogy a gyerek minden életkorban a sajat

gondolatai és céljai szerint cselekszik, sziilsknek sokszor furcsan, de a sajat szempontjai szerint.

A szil6 mindig nevel, a legtobbet akkor, amikor nem nevel, hanem él, dolgozik, szabadidejét
tolti, kapcsolatokat apol. A gyerek a csalddban latja és kezdi alkalmazni ezeket a mintakat, akar
pozitivak, akar nem.

A beszélgetések nem adnak meg végleges recepteket, de segitenek elgondolkodni a f6bb sziilGi
kérdésekrdl.

Lzelité a beszélgetések témdibdl, az iskolai korosztdlyt érinté dltaldnos
kérdésekrél
> mérfoldkovek a gyerek életében és azok kezelése
kortars kapcsolat
kapcsolat az iskolaval
amit csak a csalad adhat a gyereknek
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a virtualis vilag

A beszélgetések célja
A szil6i magabiztossag és tudatossag novelése
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A témdkhoz kapcsolodo f6bb elméleti és gyakorlati kérdések megismerése
A sajat gyerekeinkkel kapcsolatos kérdések

A sajat tapasztalatok feldolgozasa

A lehet6ségeink megismerése

Tévhitek és kezelésiik

16 gyakorlatok megosztasa
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A sajat megoldasok kialakitasanak segitése

Amiben a sziil6knek segitenek a beszélgetések
> jobban megértik a gyerekeik életkori sajatossagait
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jobban megértik a gyerekeik cselekedetének mozgatérugdit

jobban megértik a gyerekeik gondolkodasat

latnak mds sziil6ket, hogy nekik milyen problémaik vannak, és hogyan oldjak meg
jobban megértik a gyerekiiket
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jobban fékuszba helyezik a gyerekiiket

Budapest, 2018. oktdber 10.
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